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Διοργανωτές



1. Εισαγωγή-Σκοπός

Καθορισμός τυπικών τιμών ΔΕΑ σε βιοψίες υπό αξονική καθοδήγηση

Εκτίμηση του δείκτη δόσης Size Specific Dose Estimate (SSDE)

Εκτίμηση ενεργού δόσης ασθενών

Σύγκριση με τις αντίστοιχες τιμές από την διεθνή βιβλιογραφία

Προτάσεις για βελτιστοποίηση των πρωτοκόλλων



2. Μέθοδοι και Υλικά

1. Καταγραφή των δοσιμετρικών μεγεθών (CTDI, DLP) από το 
PACS του Εργαστηρίου στις ακόλουθες βιοψίες ασθενών:
• Πνεύμονα (57)
• Μεσοθωρακίου (33)
• Ήπατος (57)
• Παρα-αορτικών λεμφαδένων (31)
• Λαγονίου οστού (48)

2. Υπολογισμός του δείκτη SSDE σύμφωνα με το πρωτόκολλο AAPM 204. 
Ο δείκτης SSDE αποτελεί μία διόρθωση του CTDIvol  λαμβάνοντας 
υπόψη τις διαστάσεις του ασθενούς.



2. Μέθοδοι και Υλικά

3. Εκτίμηση ενεργού δόσης ασθενούς μέσω των συντελεστών μετατροπής k



3. Αποτελέσματα
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3. Αποτελέσματα
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3. Αποτελέσματα

Τυπικές τιμές ΔΕΑ CTDI (mGy) στις
helical & biopsy (axial) σαρώσεις στον Y.Τ

Τύπος βιοψίας Helical Biopsy

Λαγόνιο οστό 9,7 7,3

Ήπαρ 8,9 7,7

Πνεύμονας 8,8 5,6

Μεσοθωράκιο 7,9 5,6

Παρα-αορτικοί 
λεμφαδένες

9 7,4
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3. Αποτελέσματα

Σύγκριση των διάμεσων τιμών DLPtotal με τιμές από τη διεθνή βιβλιογραφία

Παρούσα μελέτη
(DLP mGy x cm)

Άλλες μελέτες
(DLP mGy x cm)

mean median mean median mean median mean median

Λαγόνιο οστό 672,4 489,4 _ _ 793[3] 113,8[5] _ 410[2]

Ήπαρ 967,5 748,7 712[8] 652[8] 813[4]
1539,2[3]

652[6] _ 710[2]

Πνεύμονας 894 817,2 507[8] 481[8] 440[4]
4320,5[3]

481[6]
113,8[7]

_ 435[2]

Μεσοθωράκιο 744,6 547,2 549[8] 468[8] 440[4]
4320,5[3]

481[6]
113,8[7]

_ 435[2]

Παρα-αορτικοί
λεμφαδένες

1182,6 902,8 781[8] 723[8] 813[4]
1539,2[3]

652[6] _ 710[2]



4. Συμπεράσματα

1. Ορίστηκαν οι τυπικές τιμές ΔΕΑ στις βιοψίες υπό την
καθοδήγηση αξονικού τομογράφου, ως οι διάμεσες
τιμές της κατανομής των CTDI σε axial και helical
σαρώσεις.

2. Οι helical σαρώσεις συνεισφέρουν στατιστικά
σημαντικά μεγαλύτερη δόση στον ασθενή σε σχέση με
τις axial.

3. Οι axial σαρώσεις εξοικονομούν δόση στον εξεταζόμενο.

Scanogram

Planning Scan
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